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L'été était chaud!

Les abeilles ont
bien travaillé!

Il fallait se
mettre a 'ombre
pour admirer les

cigoghes




Reflets de nos piques-niques 2023

Tres grand succes pour les sorties piques-niques organisées par le co-
mité a la buvette du terrain de foot de Vuisternens-dt-Romont.

Les 3 journées proposées ont tres largement dépassé le nombre de
participants attendus, ce qui a obligé les organisateurs a improviser au
dernier moment!

Apéritif et repas simple avec dessert ont ravi les participants a ces
trois journées planifiées de juillet a septembre.
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Apres le repas, jeux de cartes, marche, pétanque et tout simplement
discussion ont animé ces sorties piques-niques.
Merci a tous les membres du comité, a Francis Bovet pour la soupe, a
Bernard Monney pour les jeux de cartes et Henri Oberson pour la pé-
tanque!



Agenda 2023 - 2024

Date Heure Lieu et activité

10.10.23 13h00 Parking du Glaney puis gare de Chexbres
Balade en Petit train du Lavaux

24.10.23 14h00 Restaurant St-Jacques a Vuisternens-dt-Romont
Aprés-midi de Jass inter-districts Glane - Gruyere
08.11.23 10h00 BCF Arena Fribourg
Visite patinoire + fondue

22.11.23 09h00 Restaurant Les Colombettes a Vuadens
Journée de jass inter-districts Glane - Gruyére

05.12.23 11h30 Restaurant St-Jacques Vuisternens-dt-Romont
Repas des retraités

21.02.24 09h00 Restaurant St-Jacques a Vuisternens-dt-Romont
Journée de jass inter-district Glane - Gruyére

20.03.24 13h30 Restaurant Les Colombettes a Vuadens
Aprés-midi de Jass inter-districts Glane - Gruyere
01.04.24 14h00 Salle de Promasens, Loto des retraités

22.05.24 13h30 Restaurant St-Jacques a Vuisternens-dt-Romont
Aprés-midi de Jass inter-districts Glane - Gruyeére

12.06.24 08h30 Buvette du foot a Vuisternens-dt-Romont

Tournoi de pétanque/ jass Glane - Gruyére
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Visitez le site internet de notre section ol vous trouverez des infor-
mations actualisées régulierement ainsi que des reflets photos de nos
activités.

Site internet: www.retraites-glane.ch



Le mot du président

Bien chers-éres amis-es retraités-es de la Glane.

Eh oui c'est déja I'automne, avec de l'avance il est
vrai. N'a-t-on pas déja vu des Ibiscus fleuris en juil-
let et des vendanges débutées a fin aolt? Une année
vraiment bizarre, les saisons chamboulées, des tem-
pératures anormales pour certaines saisons, aux-
quelles notre corps s'adapte merveilleusement bien
malgré quelques difficultés passageres pour certains
d'entre nous. Une année de plus pour toutes et tous,
ce qui veut dire que la sortie est toujours plus
proche. MAIS NON JE PLAISANTE.

J'espere qu'un merveilleux automne nous attend, malgré tout ce qu'on
voit dans le monde aujourd'hui avec les médias télévisés, inondations,
tempétes ou incendies. Pensons aux belles soirées passées sur les ter-
rasses en juin et juillet, aux belles journées a venir en septembre et
nous voild déja arrivés a la mauvaise saison qui, j'espere ne nous ap-
porte pas de mauvaises surprises comme ces derniéres années avec
ses virus qui nous pésent sur la té€te comme un épée de Damoclés. Pen-
sons aux bonnes paroles de Mme Poletti lors de notre assemblée et
regardons plutdt le verre a moitié plein.

Nous avons malgré tout vécu de bons moments lors de notre journée
sur les 3 Lacs en juin dernier. Quelle magnifique journée.! Nos piques-
niques ont eu beaucoup de succes et nous étions en rupture de place,
ce qui est réjouissant pour la suite mais pénalisant peut-&tre pour cer-
taines personnes. La visite du Kaiserberg a été bien suivi. Sans comp-
ter les matches aux cartes qui cartonnent sous la houlette de Bernard
Monney qui rajeunit et qui est plein de bonnes idées pour |'avenir avec
son équipe. Les parties de pétanque ont réjoui quelques membres qui
adorent passer un moment en bonne compagnie mais avec 35° « a
'ombre heureusement ». Sans compter |'organisation des 2 lotos qui
nous permettent financierement de pouvoir organiser de telles ren-
contres. Profitez des bons moments qui vous sont proposés dans ce
bulletin afin de vous faire plaisir durant cette période un peu plus
calme qui nous attend. Peut-€tre un repas de Noél comme I'an passé et
quelques sorties avant I'hiver, nous I'espérons. —



.. Suite

MERCT a tous les membres du comité responsables des manifestations
qui nous proposent de si bons moments qui réjouissent tous les
membres.

En espérant compter sur votre nombreuse présence lors de nos pro-
chaines activités, je vous souhaite a toutes et fous une période plus
calme et vous présente mes amicales salutations.

Avec les amitiés de votre comité.

Le président : Jean-Jo Raemy

Bonjour a tous-tes les amis-es du jass.

Les responsables des matchs aux
cartes vous informent du pro-
gramme des matchs pour la saison
2023/2024.

Programme 2023: h,-”

Mardi 24 octobre 2023 dés 13h30 aprés-midi de jass au restaurant
St-Jacques a Vuisternens-dt-Romont.

Mercredi 22 novembre 2023, journée de jass a partir de 09h00 au
restaurant des Colombettes a Vuadens.

Programme 2024 :

Mercredi 21 février 2024 dés 09h00 journée de jass au restaurant
St-Jacques a Vuisternens-dt-Romont

Mercredi 20 mars 2024 deés 13h30 aprés-midi de jass au restaurant
des Colombettes a Vuadens

Mercredi 22 mai 2024 dés 13h30, apres-midi de jass au restaurant
des Colombettes a Vuadens, grace & |'aide de ProSenectute.
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.. Suite

Enfin et pour animer un peu plus
nos sections, nous vous infor-
mons que nous organisons un
tournoi amical de pe'rcmque et
jass, le mercredi 12 juin 2024 & %
a la buvette du FC' Vuister-
nens-dt-Romont. 42

Ce ftfournoi se déroulera par
équipes de 2 personnes et
toutes les équipes disputeront 3 "%
matchs aux cartes et 3 matchs | =
de pétanque.

Nouveau : Pour les inscriptions a ces animations, et au vu du peu de
personnes qui utilisent ce moyen, nous allons renoncer aux inscriptions
par papier, celles-ci pourront se faire par téléphones, messages ou
WhatsApp au 079 647 18 74,

ou mail @ bernard.monney@bluewin.ch

ou par le biais du site www.retraites-glane.ch.

Les invitations seront intégrées aux traditionnels bulletins envoyés
par les 2 sections, ceci dans le but de limiter |'utilisation du papier.

Finance d'inscription : Fr. 60.00 par personne pour la journée avec
le repas de midi et la collation de fin de journée et Fr. 20.00 pour
ceux qui viennent que pour I'apres-midi, il debutera a 13h30.

Dernier délai: 3 jours avant le match.
Pour la journée de jass l'inscription est obligatoire.

Alors a vos agendas, rendez-vous lors de notre prochain match et
bonne fin d'année

B Les responsables :
. Bernard Tinguely 079 725 38 51
t

" Bernard Monney 079 647 18 74
Nnos sponsors

J% PRO SENECTUTE  BCF
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Le Lavaux en terrasse en petit train

Le comité vous propose une sortie
d'une demi-journée avec une ba-

lade en petit train dans le Lavaux.
Le nombre de participants sera ¢
limité et les premiers inscrits se- §
ront les premiers servis. :

Cette excursion n'engage pas la )
caisse de I'association et sera pris !
en charge par les participants.

Le transport se fera en voiture.

Le montant sera encaissé au départ de lexcursuon et I'inscription préa-
lable est obligatoire. e oo i

&
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Mardi aprés-midi 10 octobre 2023, ‘?
Rendez-vous a 13h00 au parking du
terrain de foot du Glaney

Nombre maximum de participants:
30 personnes

Colit par personne : Fr. 20.00

Déplacement en voiture privée jusqu'a
Chexbres, défrayé par les accompa-
gnants qui versent Fr. 5.00 au conduc-
teur.

Délai d'inscription: 3 octobre 2023

Inscription en ligne depuis www.retraites-glane.ch ou avec le bulletin
d'inscription transmis avec le bulletin
d'automne 2023.

Merci de jouer le jeu; lors de la der-
niere activité, plusieurs personnes ins-
crites ne sont pas venues au rendez-
vous!




Informations et contacts

Comité de la section Glane

Président: Jean-Joseph Raemy 079 395 14 15
Secrétaire: Marianne Rouiller 079 397 49 46
Caissiere: Claudine Claude 079 417 66 27
Vice-présidente: Fernande Romanens 079 622 91 36
Membre: Calixte Corminboeuf 079 777 13 12
Membre: Myrta Cachin 026 652 15 14
Membre: Marie-Louise Gavillet 079 780 20 55
Membre: Daniel Menétrey 079738 70 42
Membre: Guy Piller 079 205 40 10
Commissions

Sorties annuelles et balades:
Myrtha Cachin, Daniel Menétrey, Jean-Jo Raemy, Calixte Corminboeuf
Commissions des animations:

Myrtha Cachin, Daniel Menétrey, Calixte Corminboeuf, Christianne
Pichonnaz, Paul Sugnaux

Site internet:  www.retraites-glane.ch

Adresse postale: Fédération Fribourgeoise des Retraités,
Section Gldne

Case postale 113
1680 Romont

IBAN: CH31 0076 8250 1139 5360 4

Rédacteur du bulletin et webmaster du site internet: Guy Piller



Excursion a la patinoire BCF Arena et repas-fondue

W - Le comité de la section Glane vous

y propose une nouvelle activité pour cet
automne et plus précisément une ex-
7| cursion a la BCF Arena avec une visite
commentée de la patinoire, suivie d'un
4 apéritif et d'une fondue .

La date prévue est le mercredi 8 novembre 2023.

Programme:

09h00 Départ de Romont, parking du terrain de foot du Glaney
10h00 Visite guidée , rdv au Sport Café
11h30 Apéritif (Sport Café)

12h15 Repas fondue (Sport Café)
16h00 Retour a Romont

Participation limitée a 50 personnes
Acces possible aux personnes a mobilité réduite.

Colit: 30 Fr. par pers. visite, apéritif, repas et boissons comprises.
Le montant sera encaissé durant le repas.
La caisse de notre section participe aux colits de l'activité.

Le déplacement se fera en voiture, merci aux chauffeurs de s'annon-
cer sur le bulletin d'inscription joint a ce bulletin d'automne 2023.

Chaque personne verse le montant de Fr. 5.00 au chauffeur de la voi-
ture + le colt du parking réparti entre les occupants.

Inscription obligatoire via le site internet
www.retraites-glane.ch ou au moyen dug
bulletin d'inscription. Délai: 30.10.2023 :

Merci de jouer le jeu; lors de la der'mer'ei‘n "ﬂ/
activité, plusieurs personnes inscrites ne /I/I"” '
sont pas venues au rendez-vous! Y




Repas des retraités de notre section

A Table !

Chers amies et amis de la
fédération des retraités
de la Glane,

Pour célébrer la St-Nicolas et Noél, le comité a le plaisir de vous
convier a déguster ensemble une fondue chinoise.

Mardi 5 décembre au restaurant Saint Jacques
a Vuisternens-dt-Romont

Rendez-vous a 11h30 pour I'apéritif, le repas suivra a 12h30.
L'aprés-midi sera réservé a diverses animations

Les colits liés a cette journée seront en partie pris en charge par la
caisse de la fédération, nous vous demandons une participation de
Fr. 30.- anous faire parvenir sur le compte:

BCF IBAN: CH31 0076 8250 1139 5360 4

Vous pouvez utiliser le bulletin de versement avec code QR joint au
bulletin d'automne 2023.

Votre versement tiendra lieu d'inscription.

Dernier délai pour la réception de votre versement, 24.11.2023

Avec notre amitié et au plaisir de vous rencontrer a cette occasion.

Le comité



Croisiére en bateau sur les 3 lacs le 12 juin 2023

C'est par un temps magnifique que les 130 participants ont pris place
dans les 3 cars qui les ont conduits au port de Morat pour embarquer
sur le bateau Fribourg.
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Apres le café-croissant traditionnel, le départ est donné pour une na-
vigation tres tranquille sur les lacs de Morat et de Neuchdtel via le
canal de la Broye.

Etant donné que le niveau du lac était élevé, le bateau n'a pu emprun-
ter le canal de la Thielle pour rejoindre le lac de Bienne car il ne
passait pas sous tous les ponts !



Cela n'a pas empéché les participants de savourer |'apéritif et le repas
servi d bord tout en admirant le paysage et la faune aquatique, la dis-
cussion allait bon train et les férus de cartes ont vite dégainé le maté-
riel pour quelques matchs.

Aprés un temps libre a Morat, les cars ont ramené a bon port tous les
passagers satisfaits de cette belle journée.




